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for typ 2-diabetes

som hjalpmedel

Lakemedel for diabetes ar en viktig del av diabetes-
behandlingen redan vid diagnos. Varje persons typ
2-diabetes fungerar olika, sa lakemedelsbehand-
lingen maste vara anpassad till vad varje person
behover. Att kénna till hur lakemedlen fungerar
och vilken nytta de gér, kan 6ka motivationen att
fullfélja behandling samt forstaelsen om varfér och
hur de ska tas.

Oavsett vilket eller vilka lakemedel du behoéver ar
det viktigt att alltid noga félja instruktionerna for
hur dessa ska tas.

Lakemedel verkar i olika delar av kroppen och tas
upp pa olika satt. Darfor ar det viktigt med goda
vanor, for att du som har typ 2-diabets ska kunna
folja behandlingsplanen pa basta satt.
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Med tiden kan dven medicineringen behdva justeras genom
Okade doser, byte eller tillagg av olika lakemedel till féljd av
att sjukdomen forandras over tid, eller pa grund av eventuella
komplikationer. For att ta en aktiv del av din behandling kan
du anvanda fradgorna nedan.

Reflektera mera, garna i dialog med vardgivare

o Vilka ldkemedel du tar och vet du varfér du far dem?
e Vet du hur och ndr du ska ta dina ldkemedel?

® Har du nagra biverkningar av dina ldkemedel?

e Har du nagra fragor om dina ldkemedel?

Oliba lcibemede! ﬁmgerar olika bra
beroende /00‘2 vad ( éro/o/oen som

orsakar din diabetes.
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